
 

 

 

Yoga und Massage für Mütter 

Ort:   Familienzentrum Wattstraße 

Projektträger: Erdmute Kuhn 

Laufzeit:  März – Dezember 2012 

Finanzierung:  720 €, QF 1 

 

Projektbeschreibung: 

Im Familienzentrum Wattstraße bietet Yogalehrerin und Entspannungstherapeutin 
Erdmute Kuhn immer dienstags von 14 - 15:30 Uhr Yoga und Massage für die 
Inhaberinnen eines Berlin-Passes an. Dabei sollen neben der Entspannung auch die 
sozialen Kontakte und die Kommunikation zwischen den Frauen gefördert werden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ihr Ansprechpartner im QM: Katja Seyfarth     
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